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wwm_wm& det &r London f6
de flesta svenskar. Sommar-
tid mliar manga svenska

bilar i landet. Man kan dock.
med fordel lira kiinna minga
delar av  England med

miinsklig hastighet — till
fots. Och detta utan strapat-
SET.

" 1England finns ingen aliemans-
ritt och som vandrare hinvisas
man tifl sirskilda vandringsleder.
Sidana finns det gott om i hela
tandet. Nagon ldsare har kanske
hort talas o The Pennine Way.
Det iren s k Long Distance Foot-
path. En annan finns i Cornwail
. Cornwall sticker ut J4ngst ned
I- sydvéstra hérnet av England.
Land’s End &r- utposten ut -mot
Atlanten. 1 dag 4r turismen en av
de viktigaste naringamna. Klima-
tet dr milt och delar av omridet
har subtropisk viixtlighet. Minne-
na 4r méinga fran en 4 000-&rig
historia. Gravar, stenstoder, lam-
ningar frin tidigt A&kerbruk,
férsvarstorn finns det gott om.
Gruvindustrin med tenn och kop-~
par blomstrade under sekel men
har under 1900-talet konkurrerats
ut. Aven fisket och sjéfarten har
gatt tillbaka. )

Kusten &r lang. Smugglingen
frodades i gangna tider och 1321
skapades Coastal Guard. Kust-
vakterna patrullerade kusten till
fots. Stigarna foljide kustlinjen —
upp och ned, in och ut. Och kus-
fen ir delvis mycket imponerande

meter dver havet.

Smugglingen och kustbevak-
ningen kan vi nu tacka fér den
fina vandringsleden Cornwall
Coast Path som omfattar drygt
400 krn, Planeringen borjade i slu-
tet av 1940-talet och drygt tjugo
Ar senare kunde vandringen borja.
Man behdver givetvis inte inrikta
sig pd att vandra hela strickan.
Det fina med leden 4r att den
bade anshuter till kustlinjen och
under vasje dagsetapp till bebyg-

gelse med mdjlighet till dvernatt-
ning och proviantering.

I stutet av juni var jag i London
och hade en knapp vecka ledigl.
Jag tog tiget till slutstationen
Penzance i Cornwall. Nagon dag
i forvag hade jag ringt och be-
stallt plats pA vandrarhemmet i
den lilla staden. P& morgonen da-
“gen dirpd tog jag buss till St Ives
pA norra delen av halvdn och star-
tade visternt. Stigen var At att
finna. Det brusande havet med
vAgor som man inte ser i Sverige
hade jag pi hoger sida, ibland
under = 100-metersbranter och
vackra "raukformationer”. Under
dagsetappens tjugo km stotte jag
pA f4 vandrare och just ingen be-
byggelse. Medhavd ost, brod,
frukt och vatten smakade bra.
Vixtligheten kring stigen var tid-
vis riklig och langbyxor var da
skont att ha pa sig. Stigen var har
och var nagot blot och vandrar-
skor/kdngor som i nagon mén
stinger ute vitan var ba att ha.
Vid Pendeen Watch gk jag s0-

‘med bergsbranter pa 50—100

derut upp i landet nagown km och

En typisk milji som méter vandraren lings Cornwalls kust. En klunga hus, ndgra smd bata

tog buss tilt St Just med ett vand-
rathem ett stycke utanfér cen-
trum. Aven om Gvernatiningen
skedde i sovsal var det ett litet och

tll

trivsam! vandrarhem. Middagen

O

fariardes i vardkdket.

Dagen dirpa lig dimman tat
och mistlurarna 1jod hela dagen.
Pen brutna kustlinjen var Znnu

brutnare genom ménniskans for-

e .

sorg: stigen slingrade sig hér och
var runt &vergivaa gruvhal frin
tenn- och kopparbrytningens tid.
Mitt pa dagen kom jag fram till
Land’s End dit man ocksé kan

r och allt insvept i dimma.
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komma med bil. Dimman hall i
sig. Man sig dock ned tili havs-
ytan och den “fortitade” stim-
ningen fick ersitta utsikten
visternt over Atlanten. Kusten
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fill Cornwall kommer man 'med
:4p fran Paddington station i Lon-
jon p4 ca sex timmar. Slutstation
1r Penzance. Det finns nattag for
den som vilier bort det vackra -
{andskapet. S

I Cornwall finns ett utveckliat
nit av bussar i Cornwall Busways
regi. Det #r litt att ta sig til och -
fran lampliga vandringsledspunk-
ter. Det innebidr ocksd att man
.kan 14 sig ned i t ex Penzance och
ligga upp en kustvandring i form
av dagsutfarder, Jag tycker dock
att det har en viss tjusning att med
litt ryggsack gi fran stalle tifl stil-
le. <o B
Bed & Breakfast fick jag for
mellan 7.50 pundfoch .50 pund
(priser 1987) vilket 4r billigt for
ett bra ram och stor engelsk fru-.
kost, Det finns forteckningar tver
sidana stillen. Islutet av jurd var
det annu inte nédvindigt att boka

i forvag. Turistsisongen var infe

i full ging och utbudet var stori.
Det finns ocks4 vandrarhem dveh
om man ska komma ibig att de
inte alls haller den héga svenska

standarden (vi har ju mest 2~

4-baddsrum ' och  familjertm
medan sovsalar. fortfarande kn-
netecknar de engelska vandrar-
hemmen). ‘ *

Utrustning

Guidebdcker Over Cornwall
Coast Path finns det gott om. Jag
anvinde den “officiella” {av Ed-
ward C Pyatt) uigiven-av The
Countryside Commission “som
svarar for de engelska langvand-
ringslederna och ocksdr ger ut
broschyret om dem. Leden finns
markerad p4 kartan som 4r Ord-
nance Survey Landranger nr 203
och har skalan 1:50 000. Enklast
&r att be nagon som har vigarna
till London att i en bokhandel
inkdpa guidebok och karta. Det
gar naturligtvis ocksd att.bestilla
fran ‘Sverige. Guidebicker for
vandring ‘och kartor 4r billiga i
England. - Guideboken - kostade
3.95 pund. : ‘

. Man behdver ingen speciell ut-
rustning. Vandringsskorna bor
vara stadiga och helst i nigon
mén hélla ute vita. Regnstiili bor
man inte glémma. -

Under ménadérna oktober—
februari regnar det ganska mycket
i Cornwall. Juli och augusti &r det

hogsasong for turismen och det

kan vara svirt att f4 tag i nattlogi
om man inte bokar i férvig.
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UNT P4 Resa tar dig med

- till de stora turistmélen.

- "Den som stker sig tll
‘England behdver dock inte
stanna i London. I minsk--

- gt tempo; dvs till fots, kan

-man till exempel folja Corn-

- wall Coast Path, en 400 km

~ lang vandringsled, som vi
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har smugglingen och kust-
bevakningen att tacka for.
Kustbevakarra, som holl
dgonen p& smugglarna,
trampade upp stigarna som
pu #r till gladje 61 turister-
na. ' .
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